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OBCAR VICENTE MEDIAVILLA

ALCALDE PRESIDENTE
Fecha Firma 13/03/2020

» AYUNTAMIENTO
4 DE

ALACIOS DE LA SIERRA

BANDO

Por medio del presente bando se pone en conocimiento de la poblacion en
general gue quedan suspendidas las activida i or el

hasta nueva orden, cuya relacion se detalla a continuacion:

1. Se suspenden todas las actividades del AMPA, spining, yoga, artes marciales y
cuales quiera otras que congreguen reuniones de personas desarrollados en
dependencias municipales.

2. Se suspende la Ludoteca.

3. Permanecera cerrado el Telecentro y el Centro de Visitantes de la Necropolis.

4. Permanecera cerrado el polideportivo

Igualmente quedan suspendidas todas las actividades deportivas
dependientes del Ayuntamiento.

Se insta a ciudadania a no acudir a las oficinas del ayuntamiento salvo en caso de

extrema urgencia, poniéndose a su disposicion los medios habituales tales como
teléfono, correo electronico y ordinario y la Sede Eletronica del Ayuntamiento:

® N°de Teléfono: 947 39 30 01
e (Correo Electronico: palaciosdelasierra@yahoo.es
® Sede Electronica del Ayuntamiento: https://palaciosdelasierra.sedelectronica.es/

Se insta igualmente a mo hacer visitas a la residencia salvo que se justifique en
circunstancias necesarias y humanitarias.

La vigencia de esta medida podra mantenerse en funcion de la evolucion de la situacion
epidemiologica.

Se recuerda a su vez que por la ORDEN SAN/295/2020, de 11 de marzo, por la que se
adoptan medidas preventivas y recomendaciones en relacion con el COVID-19 para
toda la poblacion y el territorio de la Comunidad de Castilla y Leon se ha realizado,
entre otras las siguientes

"Recomendaciones para toda la poblacion y el territorio de la Comunidad de
Castilla y Leon.

a) Aplicar medidas higiénicas como el lavado de manos frecuente con agua y jabon o
con solucion hidro alcohdlica, taparse al toser con pafuelo desechable inmediatamente o
en el pliegue del codo, asi como la limpieza de superficies que hubieran podido ser
salpicadas con tos o estornudos.

b) Evitar los viajes que no sean necesarios, apelando a la responsabilidad individual.
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¢) Evitar el uso del transporte piblico colectivo, siempre que sea posible.

d) Fomentar el cuidado domiciliario de los mayores. Se recomienda expresamente a
todas las personas mayores, que padecen enfermedades cronicas, pluri patologicos o con
estados de inmunosupresion congénita o adquirida que limiten las salidas de su hogar o
residencia.

e) Evitar lugares concurridos en los que no sea posible mantener la distancia de
seguridad interpersonal de, al menos, un metro.

f) Restringir las visitas en residencias de personas mayores publicas y privadas a un
visitante al dia por residente, salvo circunstancias individuales en las que sean de
aplicacion medidas adicionales de cuidados y humanizacién, que adoptara la direccion
del centro. La visita se realizara si fuese posible en la habitacion del residente, debiendo
entrar en contacto con el menor niimero posible de usuarios del centro. Los visitantes en
ningin caso deberdn acudir a estos centros si presentan sintomas de infeccion
respiratoria aguda, advirtiéndose de esta circunstancia a la entrada de los centros. *

En caso de tener algin sintoma propio del COVID-19: tos, fiebre o dificultad
respiratoria llamar al teléfono habilitado por la Junta de Castilla y Leon:

900 222 000

En Palacios de la Sierra a 13 de marzo de 2020

EL ALCALDE
D. Oscar Vicente Mediavilla
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